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四大鑰匙
開啟高中成功之道，邁向學院前程

A-G 課程要求
加州大學．加州州立大學

A •

B •

C •

D •

E •

F •

G •

加州大學，2008  • www.eaop.org

開啟學生在高中及以後成功前程的鑰匙垂

手可得。獲取下列事項之資料，可助您引

導您的學生走過重要時刻：

•	A-G 課程

•	學業進修

•	學院資料

•	學院入學試

 v 鑰匙 #1：A-G 課程

A-G 課程是一系列課程的名稱，必須完成

該系列課程，才能報考加州大學 (UC) 及

加州州立大學 (CSU)。每間高中均有一

個認可的「門檻」A-G 課程名單，網站 

www.eaop.org/resources 或高中輔導事務

處均提供有關資料。

須詳細瞭解您學生的高中學校所提供的 

A-G 課程。

鼓勵學生接受挑戰，在高中二年級時	

開始選讀強項學科的進階及高級分班	

課程。

利用網上 (www.eaop.org/resources) 提

供的 EAOP 學術策劃資料來計劃選修	

課程。

	

	

 v 鑰匙 #2：學業進修

學業進修活動可加強學術技能，讓學生在

課程中有良好表現，並準備他們在高中及

以後接受更難的課程。例如：

•	SAT/ACT 測驗準備服務 
•	學院的暑期課程 
•	寫作工作坊及數學活動
•	同時報讀社區學院
•	暑期研究實習

這些活動很重要，讓學生接觸學院環境，

更深入接觸某些學科。請登入 

www.eaop.org/resources 查找這些極好的

學業進修活動的資料。

 v 鑰匙 #3：學院知識

學院知識泛指您家人所知所有與學院有關

的資訊。參加活動可獲得更多有關學院的

知識，學生需要這些資訊來作出選擇學院

的決定，您則需要這些資訊支援學生。 

學生可透過以下途徑獲取學院資料：

•	參觀學院校園
•	出席學院財務資助及申請入學工作坊
•	參加領袖發展活動
•	參加職業輔導工作坊

家長及家人可透過以下途徑獲取學院	

知識：

•	出席學院及就業展覽會，或學生學校舉
辦的家庭之夜或工作坊。

•	與學生的輔導員、老師或其他學校行政
人員談論。

•	閱讀與學院有關的資料，並在網上搜尋
資料。

	

 v 鑰匙 #4：學院入學試

學院入學試是申請入學其中一個程序。

學生在低年級時參加 SAT 推理試或 ACT 試	

(加州大學考生須參加 ACT 加寫作試)。

很多學生讀高年級時，會再參加秋季的考

試。須確保您的學生參加考試，並在十二

月截止報名之前提交考試成績。

加州大學亦要求考生參加兩個不同學科的 

SAT 學科試：

•	歷史
•	文學
•	數學（僅二級）
•	科學
•	英文以外的語文

可申請豁免考試費用。

本地圖書館、社區中心、學術延展計劃或

學生就讀學校可能提供免費的準備考試	

計劃。

預早參加 PLAN（即「pre-ACT」試）及／

或 PSAT 試，亦是熟習考試情況的好方法。

有關常用詞彙，請參閱第 3 頁。
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提高學生成績

網站：

A–G 課程：
•	www.eaop.org/resources 

學院入學試：

•	www.collegeboard.com

•	www.actstudent.org 

學院資料：

•	www.csumentor.edu 	
(加州州立大學校園)

•	www.californiacolleges.edu�
(加州所有學院)

•	www.universityofcalifornia.edu 	
(加州大學校園)

•	www.cccco.edu �
(所有加州社區學院)

•	www.knowhow2go.org 

家長及家庭網站：

•	www.firstinthefamily.org

•	www.blackexcel.org

•	www.boostup.org 

•	www.byparents-forparents.com

學生甲：符合資格

A–G 科目 九年級 十年級 十一年級 十二年級

A 歷史 世界歷史 美國歷史

B 英文 英文一 英文二 英文三 英文四

C 數學 代數一 幾何 代數二

D 實驗科學 生物 化學

E 英文以外的語文 西班牙文一 西班牙文二

F 視覺及表演藝術 組別一

G 學院準備課程選修科 經濟學

學生乙：競爭資格

A–G 科目 九年級 十年級 十一年級 十二年級

A 歷史 世界歷史 AP 美國歷史 美國政府

B 英文 英文一 世界歷史 進階英文三 AP 英國文學

C 數學 代數一 幾何 代數二/	

三角學

微積分入門

D 實驗科學 生物 化學 物理

E 英文以外的語文 西班牙文一 西班牙文二 西班牙文三 AP 西班牙文

F 視覺及表演藝術 劇場一 劇場二

G 學院準備課程選修科 心理學 經濟學

右面是兩名已完成 A-G 課程要求的學生的

課表。學生甲只完成最低要求的 A-G 課

程，而學生乙則再讀進階及 AP 課程，顯

示其更好應付學院水平的功課。要符合競

爭資格，須超越基本要求：

• 	在艱難的課程中取得優秀成績

• 	參加課外活動，並擔任領導者角色

• 	參加現有的學業進修活動

• 	在學院入學試取得高分

• 	報讀超過最低要求的 A-G 課程

若想進入較多人選擇的學院，學生須努力

成為具競爭資格的考生。您學生的課程模

式可能不盡相同。

•	�汲取知識！學院學生可鑽研有

興趣的科目，獲得相關技能及

專業知識；亦可學懂批判思考

及表達自己的想法。

•	�橫向擴展！學院生活提供很多

機會認識新朋友、與很多行業

的專家接觸及獲取實務知識和

工作經驗。

•	�穩固未來！較高教育水平與更

佳工作條件互相關聯，可得到

更多晉升機會，工作更穩定。

•	�更多事業選擇！有越來越多的

工作要求高中以上學歷。

•	�賺取更多金錢！與沒有學院學

位的人比較，持有學院學位的

人有可能賺取更多金錢。 

$119,009

$92,863

$67,898

$54,689

$37,990

$29,448

   為何進入學院？

收入與學歷之關係

資料來源：美國人口統計局 2006 年現有人口調查
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學業進修：這些機會可加強及改進基

本學術技能、讓學生準備好接受更艱

深的課程，並提供一些普通學校課程

沒有的學術經驗。

ACT 考試：為時三個半小時的全國性學

院入學試，測試孩子在英語、數學、

閱讀及科學方面的知識。ACT 加寫作

試包括三十分鐘寫作測驗。大多數學

院的入學資格均要求學生參加 ACT 試

或 SAT 推理試。

A-G 課程：報讀加州大學 (UC) 及加州

州立大學 (CSU) 必須修讀的一系列課�

程。每間高中均有一份認可的「門檻」

A-G 課程清單，可在  

www.eaop.org/resources 或高中輔導

事務處查閱。

高級分班 (AP) 課程：為不同科目而

設的學院級課程，學生可在高中學校

修讀。如果學生在 AP 課程取得好成

績，就可獲得較多點數，從而提高他

們在高中學校的平均等級點數 (GPA)。

完成課程後，學生可選擇參加相應的 

AP 試及獲取學院學分。

課外活動：在上課日以外進行的活

動，包括工作（不論是否支薪）、學

校為本的活動（例如學生政府、服務

會、年報等）或與社區組織或信仰組

織合辦的活動。

SAT 推理試：SAT 試為時 3 ¾ 小時，測

試批判思考、數學論證及寫作技巧。

大多數學院的入學資格均要求學生參

加此項考試或 ACT 試。

SAT 學科試：很多學院要求學生通過 SAT 

學科試。加州大學要求兩科考試。學

生完成相關課程後，應儘快參加考試。

常用詞彙

如果您的英文水平較低 �

告訴輔導員、老師及學校行政事務人

員，幫助學生達致成功。	

•	 �若學生就讀學校設有 ELAC（英語

諮詢委員會），請參加。該組織

由家長、老師及學校行政事務人

員組成，幫助 ELD（英語發展）的

學生。這是會見學校職員及獲取有

用資料的機會。

•	有些學校設有家長網站，可透過網

站知悉學校活動及監督學生的學業

進展。

•	與其他家長交談，問他們所知道的

學校資源資料。

•	找出懂得說您的語言的學校人員	

(輔導員、祕書、老師、圖書館理

員等）。

•	您學校所在的區域可能有家庭及社

區部門。他們可以幫您找到適合英

語水平有限的家庭及學生的服務及

計劃。

•	與其他人分享寶貴資料！確保您所

分享及接受的資料正確。

加州高等教育制度一覽

制度
加州社區學院 

（CCC）

加州州立大學 

（CSU）

加州大學  

（CU）

加州獨立學院及

大學

校舍數目 109 23 10 76

學院入學試 沒有資格要

求。學生報名

後，可能要參

加評估試。

若 GPA 低於

3.0，須考 ACT 

試或 SAT 試。

ACT 加寫作試	

或  

SAT 推理試	

及	

兩科 SAT 學科試

ACT 試或 SAT 推

理試（向學院或

大學查詢）

GPA 的最低

要求

沒有最低要求

建議讀 A-G 

課程

A-G 課程至少

取得 2.0

A-G 課程至少取

得 3.0

不同院校有不同

標準（向學院或

大學查詢）

提供的學位 副學士學位及

職業證書

學士及碩士

學位

學士、碩士、博

士及專業學位

副學士、碩士、

博士及專業學位
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問：	去哪裡找我學生的 A-G 課程的資料？

答：�	�學校輔導員有 A-G 課程名單，您也可登入  

www.eaop.org/resources 查閱學校的課程名單。

問：	�如果我的學生在某 A-G 課程中取得 D 級或以下，	

怎麼辦？

答：	�立即告訴他／她的高中學校輔導員。以下是不同選擇：

•	重讀課程（在可能情況下都應作出這項選擇）

•	在社區學院修讀一個類似課程。

•	修讀一個認可網上課程。

	 學生的輔導員可協助您作出最佳選擇。最重要是儘快解

決問題。

問：�	如何支援學生準備入讀學院？

答：	聯絡學生的學校，與學校職員及行政事務人員溝通。

•	監督學生的學術表現。

•	幫助學生尋找資源。

•	參與認識學院的活動，如學院展覽會及參觀校園。

問：�	如何知道學生是否符合豁免 SAT 推理試、SAT 學科試、

ACT 或學院入學申請的費用？

答：	�若您的家庭符合享用免費或減費午餐的資格，便有資

格獲得免費。

•	高中輔導員懂得有關 ACT 及 SAT 試的豁免收費詳情。

•	有關豁免收費的更多資料，可登入以下網站：	
- ACT 試：www.actstudent.org	
- SAT 試：www.collegeboard.com

問：	學院招生辦事處查看學生課外活動時注意些什麼？

答：�	學院喜歡學生在一段時間內積極參與一些活動，而不

是加入眾多學會但甚少參與。擔任領袖角色的考生有

優勢。

問：	�我的學生不能參加下課後的學業進修活動。有沒有機

會在其他時間參加？

答：�	有些活動在週末或暑假進行，亦可以留意短期（數星

期）的學業進修活動，因為調整家庭活動時間表遷就

短期活動比較容易。

常見問題

 家長心聲：Ragini K.–

Ragini 有兩個兒子：小兒子讀十年級，大兒子將於今秋入讀

學院。大兒子勤奮而機智，在高年級時已申請了多間學院

和大學。Ragini 鼓勵他申請獎學金。他申請了，並獲得兩項

部份獎學金。大兒子讀高中時參加了幾個學業進修課程，

報讀在學院校園內上課的學院級課程，又參加了 SAT 準備計

劃。為了協助兒子準備入讀學院，Ragini 參加了兒子學校舉

辦的家長活動，並專心激勵他們爭取理想學業成績。Ragini 

確保兒子跟上學校作業，每天問他們：「有沒有功課？在

學校有沒有遇到問題？」她和兩個兒子的努力得到豐富回

報。大兒子將於今秋進入加州大學柏克萊分校，對於能夠

發展數學和工程學的興趣，他感到很興奮。

 家長心聲：A. Davenport–

Davenport 太太的女兒將於今秋入讀三藩市州立大

學。女兒在高中時已報讀當地地區學院的課程，嚐

到學院對學術的嚴謹態度，推動她努力完成高中

課程。Davenport 太太相信，學院教育能積極影響

年青人的一生，影響他們對人生及未來的看法。

「作為家長，您希望看見孩子能做到您不能做到的

事情，而且希望孩子有更多機會。我希望看見女兒

有更出色的表現。」Davenport 太太努力向孩子表

示，雖然真實世界有很多挑戰，關鍵在規劃未來和

設定目標。她給予其他家長的意見是，告訴他們的

孩子「明天之後又有明天。每一個人都要有計劃，

依計劃行事，即使是 Kobe Bryant 和 Magic Johnson 

也一樣！」

本小冊子的印製費用由 The ScholarShare 投資委員會及富達投資資助。


